УРОК БЕЗОПАСНОСТИ 1 СЕНТЯБРЯ.  2 КЛАСС
Основные цели урока:
- Создание праздничного настроения у учащихся от встречи со школой, положительного настроя на учебную деятельность.
- Повышение уровня знаний о правилах безопасного поведения в ситуациях, опасных для жизни и здоровья ребенка, предупреждение травматизма среди детей младшего школьного возраста.
- Формирование у детей навыков осознанного безопасного поведения на улице и дома.
Задачи урока:
- Подготовка учащихся к процессу обеспечения личной безопасности (самосохранению). Воспитание чувства ответственности за безопасность  своей жизни.
- Определение и обозначение возможных опасностей для детей.   
- Закрепление знаний детей о правилах безопасного поведения, совершенствование навыков ориентации в пространстве, координации движения.
Пожарная безопасность.
Безопасность на дорогах.
Безопасность дома.
Безопасное поведение с незнакомыми людьми.
Режим дня школьника и правильное питание.
- Формирование реакции, быстроты мыслительной деятельности действий, способности предвидеть возможную опасность, умение выбрать правильное решение в условиях опасной ситуации.
- Повышение уровня мотивационно поведенческой культуры, формирование правил грамотности как составной части культуры ребенка. 
Методы обучения: частично поисковый, коммуникативное взаимодействие.
Оборудование: плакаты с Днём знаний и поздравлениями, воздушные шарики, ТСО (мультимедийный проектор, презентация), демонстрационный наглядный материал, сигнальные фишки (красная, жёлтая, зелёная).

Ход урока
I. Организационный момент.
Прозвенел звонок, 
Начинается  урок. 

Здравствуйте уважаемые родители, гости и дорогие ребята!
II. Вступление, повторение.
Если ты с утра проснулся
И увидел за окном:
Все нарядны и с цветами,
И веселья полон дом;
Если видишь на пороге
Много школьников идёт –
Значит, наступила осень,
Начался учебный год.

Для школьников, учителей, родителей  сегодня большой долгожданный праздник – День знаний, начало нового учебного года. 
Промчались летние деньки,
За парты вам пора,
Опять вы все - ученики,
Учёба - не игра!

Ребята,  рада вас видеть отдохнувшими, поумневшими, повзрослевшими, теперь уже в 3 классе.  Спасибо вам за ваши чудесные цветы. Пусть у нас в классе будет светло от желания увеличить свои знания и умения, тепло от доброго отношения друг к другу!

На нашей красивейшей планете Земля есть удивительная страна, площадь которой очень велика, и в ней живет много миллионов человек. Самая большая страна в мире! И наша страна называется… Россия. И есть в этой стране школа. Школа №...18. И в этой школе есть ученики, ученики …3 класса.

 Дорогие ребята,  ученики 3 класса школы №18, уважаемые родители и гости поздравляю вас с началом учебного года и желаю успехов в новом учебном году!

К нам пришли телеграммы с поздравлениями. Попробуйте догадаться, кто вас поздравляет.

Я желаю от души
Вам здоровья малыши
Чтоб прививок не боялись,
Ежедневно закалялись,
Чтоб не мучил вас бронхит.
Добрый доктор … (Айболит)

Я желаю вам в подарок
Получить огромный торт,
Шоколад и печенье,
Мармелад и варенье,
Становиться толще, выше,
Жду от вас ответ на крыше,
Высоко, но не до Марса
Друг Ваш добрый, верный…(Карлсон)

Я хочу вам пожелать
Лишь пятёрки получать,
Книжки добрые любить,
 С математикой дружить.
От лица Пьеро, Мальвины
Ваш дружище … (Буратино)

И последняя телеграмма. Странная какая-то, недобрая. Ну-ка, ребята, определите, кто её отправил, потому что,  она почему-то не подписана.

Пусть для вас учебный год
Только гадости несёт!
Получайте только двойки,
Очень редко можно тройки,
Бейте окна и витрины,
Не ходите в магазины,
Затевайте больше драк.
Привет, старуха … (Шапокляк)

А давайте попробуем её переделать на хорошую телеграмму!

Пусть для вас учебный год
Только радость принесёт!
Получайте только пятёрки,
Очень редко можно четвёрки,
Берегите окна и витрины,
Чаще  ходите в магазины,
Затевайте больше  игр.

        Школьная жизнь – как будто лесенка знаний. Вы поднимаетесь все выше и выше – от одной ступеньки к другой, более трудной. Надеюсь, все трудности мы преодолеем. Будем не только учиться наукам, но и дружить. Главное – чтобы каждый из вас был хорошим, добрым человеком.
Ученики 3 класса, готовы вы к новому учебному году, все ли вы помните, ничего ли не забыли? Сейчас мы это и проверим.
III. Разминка для учащихся.

Среди зашифрованных слов найти предметы, которые нужны в школе:

ТЕТсадРАДЬарь
ПЕАЛН   
ОГТлиСМКнейТИка
НИКУЧЕБ
каруранюцдаяфши
ДНЕВшарНИК
УЧРКА
IV. Подведение к теме  урока и определение темы урока.
Посмотрите на картинку. Что вы видите? Знаки, девочку. Какие знаки? Можно, нельзя, внимание. Девочка – ребенок, дети, ученик. Существуют определенные правила. Что из этого следует, как вы думаете? Дети должны соблюдать определенные правила, знать, что можно, что нельзя, быть внимательными. Соблюдать какие правила? Правила безопасного поведения. Как вы думаете, какая тема нашего урока? Безопасность. Сегодня первый урок в новом учебном году. Урок безопасности.
V. Беседа «Безопасное поведение».

Рассмотрим знаки. Знак «можно» - разрешает, знак «нельзя» – запрещает, знак «внимание» – предупреждает. Как определить, что можно, а что нельзя? У нас в гостях Незнайка. Он ничего не знает и запутался в понятиях «можно» и «нельзя». 

Нельзя, нельзя…
Опять нельзя.
Не прыгай, не скачи,
И не носи, прошу тебя,
 В карманах кирпичи!
То нельзя, нельзя и это!
Съесть конфету до обеда,
И нельзя картинки рвать.
И на стенах рисовать.
Кушать суп нельзя без ложки,
И лакать как будто кошка,
И плеваться как верблюд
Детям вовсе не дают!
Что за жизнь - сплошная мука,
Быть послушным – это скука?

Ребята, вы тоже так считаете? Как вы думаете необходимо и важно слово «нельзя»? Или нет?

Слово вредное нельзя
Приставало, ныло, лезло,
По ушам моим скользя,
Отвалилось и исчезло.
Сразу стало в лужу можно,
На забор и даже в лес.
И на радостях конечно
В драку я тогда полез!
Но в лесу я заблудился,
В драке нос разбил – лечу.
А еще я простудился
И нельзя  найти хочу.
Результату я не рад.
Эй, нельзя, вернись назад.

Что вы поняли из стихотворения? Понятие «нельзя» важно и необходимо! 
Нельзя предупреждает об опасности. То, что опасно для жизни, то «нельзя»!

Давайте поговорим о понятии  «можно». А как вы думаете, что детям «можно», разрешается?
Можно жить и развиваться в своей семье. Получать внимание, любовь, заботу своих родителей. И стараться помогать своей семье и родителям. 
Можно правильно питаться.
Можно обучаться в школе, получать новые знания.
Можно  выражать свое мнение.
Можно отдыхать, гулять, заниматься полезными интересными делами.
Когда болеешь, имеешь право на лечение. (Права детей).


Знаки «внимание» и «нельзя» предупреждают Внимание. Будьте осторожны. Опасно для жизни!
Где и в каких ситуациях необходимо соблюдать правила безопасного поведения? Правила безопасного поведения необходимо соблюдать при обращении с огнем, на дорогах, дома без взрослых, на улице.

Мы с вами сегодня рассмотрим и повторим основные четыре правила безопасности: 
ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ.
БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГАХ.
БЕЗОПАСНОСТЬ ДОМА.
БЕЗОПАСНОЕ ПОВЕДЕНИЕ С НЕЗНАКОМЫМИ ЛЮДЬМИ. 

ПОЖАРНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ.
«Рыжий зверь в печи сидит, рыжий зверь на всех сердит. Он от злобы ест дрова, целый час,  а может два. Ты рукой его не тронь, искусает всю ладонь» (огонь). 
Огонь – давний друг человека.  С его помощью совершается много полезных дел. Но иногда случается, что из верного друга огонь превращается в беспощадного недруга, уничтожающего все на своем пути. 
В каких случаях огонь является другом, в каких врагом? 
Сила огня большая – пребольшая. Миллионы лет назад люди научились добывать его. Он играл исключительно важную роль – согревал в холод, помогал добывать и готовить пищу, защищал от диких зверей. Первобытный человек сначала научился сохранять огонь. Потом добывать его и управлять им. Без огня люди не только бы не выжили, но и не стали бы людьми в подлинном смысле слова.
Однако часто огонь становился страшным врагом, разрушал буквально все на своем пути, наносил огромный ущерб, уничтожал людей. Это происходило тогда,когда огонь вырывался из-под контроля и повиновения человека, превращался в пожар.
Пожар – это неконтролируемый процесс горения определенных материалов, сопровождаемый выделением тепла и дыма. При горении выделяются углекислый газ и другие вещества, оказывающие отравляющее действие на организм человека. Поэтому многие люди во время пожара гибнут от отравления продуктами горения. Чтобы не случились пожары. Необходимо знать причины их возникновения. 
Какие причины возникновения пожара?

Причин возникновения пожаров множество. Часто ребята разжигают костры вблизи строений. Поджигают баки с мусором, старую траву, тополиный пух. Играют со спичками.
Чем опасен пожар? Как нужно вести себя при пожаре?
 Памятка:
· Если огонь небольшой, можно попробовать сразу же затушить его, набросив, например, на него плотную ткань, одеяло или вылив кастрюлю воды. НО ПОМНИ: НЕЛЬЗЯ тушить водой приборы, находящиеся под напряжением, а также бензин, керосин и масло. 
· Если огонь сразу не погас, немедленно убегай из дома в безопасное место. И только после этого звони в пожарную охрану. Если не можешь убежать из горящей квартиры, сразу же позвони по телефону «01» и сообщи пожарным точный адрес и номер своей квартиры. После этого из окна зови на помощь соседей и прохожих.
· При пожаре дым гораздо опаснее огня. Большинство людей при пожаре погибает от дыма. Если чувствуешь, что задыхаешься, опустись на корточки или продвигайся к выходу ползком – внизу меньше дыма. По возможности дыши через мокрую ткань.
· При пожаре в подъезде никогда не садись в лифт. Он может отключиться, и ты задохнёшься.
· Позвони по телефону «01» или попроси об этом соседей.

Пусть знает каждый гражданин
Пожарный  номер «01». 
          Если к вам придёт беда - позвони скорей туда. 
          А если нет телефона - позови людей с балкона.

Ребята, всегда помните, что пожар легче предупредить, чем потушить, что маленькая спичка может обернуться большой бедой.
Чтобы избежать пожара, необходимо хорошо знать и строго соблюдать правила пожарной безопасности. Но если пожар все-таки произошел, надо четко знать, как себя вести.

Правила пожарной безопасности мы будем с вами повторять и изучать в течение года.

БЕЗОПАСНОСТЬ НА ДОРОГАХ.

Правила движения
Все без исключения
Знать должны ребята!
Вот она азбука над мостовой,
Знаки развешаны над головой,
Правила улиц, проспектов, дорог-
Город дает нам все время урок.
Правила эти помни всегда,
Чтоб не случилась с тобою беда!
Несоблюдение правил дорожного движения на улицах и дорогах приводит к авариям, попадая в которые люди становятся калеками, и самое страшное - гибнут. 
Чем опасны дороги? Почему же случаются аварии?
 Дети плохо знают правила дорожного движения, а если знают, не всегда их выполняют. Часто перебегают улицы в неположенных местах, забывают о дорожных знаках, светофорах, переходах, резвятся у дорог и на дорогах. А все это приводит к тому, что ребенок попадает под колеса машины. Знать и выполнять законы должны все участники дорожного движения. 
Кто является участником дорожного движения? Водители, пешеходы, пассажиры. У всех участников есть помощники. Какие? Светофор, дорожные знаки, инспектор дорожного движения, регулировщик.
Какие вы знаете способы перехода дороги?
- При переходе дороги остановиться, посмотреть налево, потом направо и убедиться в отсутствии машин. 
- Переход дороги с помощью светофора.
- Переход по “зебре”, при этом водитель по правилам дорожного движения обязан пропустить пешехода, но, несмотря на это, переходя по “зебре”, все-таки нужно убедиться в том, что машина останавливается – водители бывают разные.
- Переход через дорогу  с помощью подземного перехода.
Какие существуют знаки? 
Разрешающие, запрещающие, предупреждающие.
Для чего нужны знаки? 
Знаки помогают нам ориентироваться на дороге.
Что такое ДТП?
ДТП – Дорожно-транспортное событие, возникшее в процессе движения по дороге транспортного средства и с его участием, при котором погибли или ранены люди, повреждены транспортные средства, груз, сооружения. 
Как нужно себя вести  всем участникам дорожного движения, чтобы избежать ДТП?
И днем и ночью в любую погоду по улицам и дорогам стран мира движутся легковые и грузовые автомобили и автобусы, которые перевозят людей, доставляют различные товары в магазины, сырье для фабрик и заводов, строительные материалы на строительные площадки и множество других грузов. Постоянно по улицам городов и населенных пунктов передвигаются тысячи людей, которые спешат на работу, в школу, во многие другие места или возвращаются домой. Для передвижения в заданном направлении люди пользуются общественным транспортом, личными транспортными средствами. Для того чтобы это движение носило упорядоченный характер и обеспечивало всем участникам возможность быстро и безопасно двигаться в необходимом им направлении,  все участники должны быть внимательными и соблюдать определенные правила, которые регулируют движение на улицах и дорогах. Это Правила дорожного движения, которые обеспечивают безопасность жизни.

VI. Физ.  минутка  «Светофор».

Один, два, три, четыре, пять.
Ох, устали мы немного
Предлагаю поиграть.

Я сейчас загадаю загадку, а вы отгадайте:
«Днем и ночью я горю всем сигналы подаю, есть три сигнала у меня. Как зовут меня друзья (светофор)» 
Правильно это светофор. Он устанавливает порядок на улице, управляет движением, все ему подчиняются и пешеходы и машины. У него  три сигнала и они очень важны.
Три глаза – три приказа! Зажигаются огоньки по очереди. 
Вот глазок зажегся красный - путь закрыт, идти опасно!
Желтый глаз твердит без слов – для движенья будь готов. 
А зеленый свет горит -  проходите, путь открыт!

В светофор мы поиграем, 
Руки, ноги разминаем.

Красная фишка – стоять спокойно.
Желтая фишка – хлопать в ладоши. 
Зеленая фишка – топать ногами. 
Дети повторяют хором: Красный – стой, желтый жди, а зеленый - проходи!
Фишки меняются. Дети выполняют движения.

БЕЗОПАСНОСТЬ ДОМА.

Пока ещё растёт малыш
И в школу он не ходит,
То папа, мама, бабушка
Его за ручку водят.
За безопасностью следят,
Чтоб не было ушибов,
Чтоб не поранился ничем
И из окна не выпал.
Ты повзрослел и не малыш
И вдруг один ты дома…
Ты знаешь, как себя вести?
Тебе это знакомо?

Ребята, приходилось ли вам когда-нибудь оставаться дома одним? Почему вы были дома одни без взрослых? 
Как вы считаете одному быть дома – это безопасно. Скажите почему?

Использование каких предметов может быть опасным и какие меры предосторожности необходимо соблюдать в домашних условиях? Необходимо соблюдать правила безопасности при использовании предметов:
- электрических приборов, газа, они могут ударить током или стать причиной пожара,
Коль почувствовал запах газа в квартире,
К телефону беги и звони…(04).
- острых, колющих и режущих предметов,
- лекарств и бытовой химии.
Пользуйся перечисленными предметами под присмотром взрослых. И соблюдай правила безопасного поведения когда один дома.

Так будь внимателен и осторожен!
И знай, что многое зависит от тебя.
Большой беды избежать можно,
Если ты знаешь как вести себя!

Памятка.
Спички детям не игрушка!
Шутить с огнём – беда возможна.

Электротравма – больно, ужасно.
Не трогай провод – это опасно.

Без присмотра газплиту не оставляй.
А уходишь – все горелки проверяй.

За порошок и жидкости 
Тебе не стоит браться,
Что-то может ядовитым оказаться.

Несвежая пища? Будь осторожен!
Она отравления вызвать может.

Ключи от дома не теряй,
И другим людям не давай.

Люди за дверью тебе незнакомы?
Не открывай, ведь ты ОДИН ДОМА!

БЕЗОПАСНОСТЬ НА УЛИЦЕ.

Ребята! Мы живем в огромном  мире людей. Взрослые заботятся о детях, любят, оберегают их, хотят, чтобы вы выросли здоровыми, сильными, умными, честными, добрыми. В нашей жизни встречаются не только опасные предметы, но и опасные люди. К сожаленью, есть такие люди, которые творят зло, совершают плохие поступки и преступления. 
Что может причинить такой человек вам, вашей семье? Как научиться разбираться в людях, угадывать, кто добрый, а кто злой?  
· Незнакомый человек угощает тебя чем-то очень вкусным: «Угощайся, мальчик! Возьми конфетку! Выпей стаканчик фанты!».
 Как вы будете себя вести? 
· Незнакомый человек предлагает прокатиться на машине и показать тебе много игрушек.     
· Незнакомый человек говорит, что ваши родители попросили забрать вас из школы.     
· Незнакомый человек говорит, что у его кошки родились котята, он предлагает вам их посмотреть и даже обещает подарить одного.     
· Незнакомый человек говорит, что потерял на пустыре кошелёк и просит помочь ему в поисках. 

Не разговаривай с незнакомцами. На все предложения незнакомцев отвечай – «Нет!» и быстро уходи от них. Расскажи об этих предложениях родителям. 

Памятка.
Запомни свою фамилию, имена родителей, адрес, телефон.
Гуляй только с разрешения родителей, во дворе, не уходи далеко от дома, двора.
Не гуляй до темноты.
Избегай безлюдных мест, пустырей, подвалов, чердаков.
Не бери ничего у незнакомого человека: ни конфеты, ни игрушки, ни подарки, ни «что-то», что нужно передать маме.
Если пристают – кричи, вырывайся, зови на помощь.
Не входи в лифт с незнакомым человеком.
Не открывай дверь людям, которых не знаешь.
Не садись в чужую машину.
На все предложения незнакомцев отвечай – «Нет!» и быстро уходи от них. Расскажи об этих предложениях родителям. 
Будь внимателен и осторожен!

Правила  безопасности мы будем с вами повторять и изучать в течение всего года.

РЕЖИМ ДНЯ ШКОЛЬНИКА

Здоровье – это неоценимое сокровище. Забота о здоровье – это успех в жизни! Важно научиться заботится о нем. 
Как нужно заботиться о своём здоровье? 
Необходимо соблюдать режим дня, заниматься спортом, делать зарядку,  прогулки два раза в день, соблюдать правила личной гигиены, правильно чередовать труд, сон, отдых, правильно питаться.

VI. Заключение и обобщение.
Что вы поняли из урока? 
Какие правила необходимо соблюдать?
Что «можно», что «нельзя», и когда нужно быть внимательными?
Что вы узнали нового?
Что понравилось и что запомнилось?
Теперь наш Незнайка очень рад, он все понял. Можно жить и радоваться жизни! Но быть внимательным и осторожным!

Ребята! Соблюдайте правила безопасности! Будьте здоровы и счастливы!

Спасибо всем за внимание. Урок окончен.
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